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?התחילהכלמאיפה
.דיוק,חיזוק,לשיפורכהזדמנותשינוי

המיוחדינוךהחלחוקתיקון:ברגולציהשינויבהשיחהתמקדות•

.חדשהוהטענהלכליםזקוק"הרגילחינוך"הכיהובן•

.חוץוגורמי,פיקוח,חינוךאנשיהכולליישוביפורוםכינוס•

מקיףוהערכהמיפוי,למידהתהליךהחל•

.ביישובהחינוךמערכתכללעלהתהליךתהשפע•

.יישוביחינוכימהלךלהובלתהרגולטריהשינויאתממנפתהחינוךמחלקת

מנהלי,פיקוח,ח"שפ,מתיא:החינוךגורמיכלבשיתוףיישוביפורוםהקמת•

.חדרהה"פסג,יעוצייםצוותים,ס"בתי

SELבלהעמיקובחרהתוכניותבחנה,הצרכיםאתשלמדהקהילהיצירת• –

המערכתלכללהצמחה
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השינוי מהווה הזדמנות להתאמה ודיוק צרכים
בדיקת מודלים  , חשיבה יישובית של כלל המגזרים בישוב

חדשים במטרה להתוות מודל יישובי להכלה ושילוב מיטביים  / קיימים 

.מיפוי צרכים, למידה, חשיפה, תהליך למידה שנתי
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,  ממפים צרכים יישוביים ומיפוי בית ספרי, ממפגש למפגש  מעמיקים למידה

קבלת תובנות שהובילו הבניית פלטפורמה במטרה לתת מענה לתלמידים הטרוגניים מחד וכלים לצוותי המורים  

לימודי  / חברתי / רגשי -SELמאידך 

רגשי/מרחב לימודי

לתלמידים עם  
צרכים מיוחדים

חיובית , חיזוק התנהגות מיטבית
בצמוד לתכנית פדגוגית יחידנית

הדרכת מורים וכיתות  
י  "ס ע"מאתגרות בביה

SELמטמיעת 

חברתי  , קידום תפקוד רגשי
שפה בית ספרית/ ולימודי

הדרכה על פני רצפים 
פדגוגים מגני ילדים ועד תיכון

ליווי בתוך כיתות הלימוד 
גיוון למידה הטרוגנית /

ומענה לצרכי התלמידים

שיפור . חיזוק מיומנויות למידה
הישגי התלמיד
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 .חדרהה"פסג ,יעוצייםצוותים ,ס"בתימנהלי ,פיקוח ,ח"שפ ,מתיא :החינוךגורמיכלבשיתוףיישוביפורוםהקמת: 1צעד•

ומתן כלים המערכתלכללהצמחהכגורם –.SELבלהעמיקוקבלת החלטהוכניותמיפוי בחינת ת, צרכיםלומדת קהילהיצירת: 2צעד •

.לתלמידים/למורים

מפגשים , ועדת היגוי יישובית–ומעבירים למוסדות החינוך SELבעלי תפקידים במחלקת החינוך לומדים שפת –צוות היגוי יישובי הקמת: 3צעד •

.שנתית טווח קצר וארוך4תוכנית , מערך יישוביחודשייםלהבנת

.SEL/ ל .י.להטמעת א–מנהלי בתי הספר ממנים מנהל תהליך בית ספרי :4צעד •

הטמעת  –selמנהלי תהליך משתלמים בשפת –ח"משה" גנהשתלמות שנתית בשיתוף פיקוח selגננות היישוב משתלמות בשפת ה : 5צעד •

ל.י.א

.להדרכה יישוביתselיישובי מומחי הקמת פורום : 6צעד •

ליווי אישי . השתלמות בית ספרית, פגישות סטטוס פעמיים בשנה, ל.י.אהטמעה בכיתות בהתאמה לתכנית : שגרות בכל בתי הספר: 7צעד •

.עדכונים שוטפים. למחנכות המטמיעות

יומית ואורח חיים בית  –כחלק משפה יום , המלוות של בתי הספרבועדותנכללת בתוך הרצפים הפדגוגים של היישוב ומוערכת selשפת ה : 8צעד •

.ספרי

.אחת לחודשיים, ניתוח ו העמקת השפה, להפרייהמקיימים מפגשים סדירים : selמומחי –מנהלי תהליך : 9צעד •

מוסדות הקהילה, מועצת תלמידים, ועדת צעירים, תנועות הנוער: הרחבת מעגלי הטמעה בחינוך הבלתי פורמלי,selבזכרון יעקב נושמים : 10צעד •

שנים4במהלך , צעדים10ב 
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העצמת , גאווה יישוביתsel-מומחי  

צוותים
social and enotional)מטרת ההשתלמות הינה להכשיר צוותים חינוכיים בנושא למידה רגשית חברתית 

learning-sel )תכנית –ל .י.ובתוך כך להתמקד בתכנית אsel  המכשירה מורים בהטמעת מיומנויות רגשיות

.  חברתית לתלמידים

איך , ומדוע היא תופסת תנופה כה חזקה בארץ ובעולם( sel)מהי למידה רגשית חברתית –בהשתלמות יילמדו 

selמהן מיומנויות , ס"יכולה   לסייע לנו לקדם את הלמידה בביהsel  וכיצד הן יכולות לתרום לי בחיי האישיים

,ומתוך כך

.  תפקודים ניהוליים, תאוריית ההתקשרות, ל.י.התיאורטיים בבסיס תכנית אהעוגנים
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לתחוםמענהמתןעלשמתבססתיישוביתשפההטמעת

פיתוחוכןב"יסיוםועדמהגןלתלמידיםוהחברתיהרגשי

מושבהבהחינוךצוותיבקרבאלומיומנויות

.אקדמייםמודלים/אקדמימוסדי"עהתהליךליווי

.תוך גמישות פדגוגית, התאמת התוכנית לצרכים יישוביים

החזון
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בהטמעתהייחודיות
SEL יעקבבזכרון

.ח"משהשותפות . תיק דיאלוג עם השטח ואנשי חינוך, בחירת תוכנית•

.אקדמימודלפיעלמסודרתעבודה•

 .ביישוב SELוסדירויותשגרותיצרהאשרהחינוךמחלקתשלפרואקטיביוניהוליוזמה•

הספרלביתורעיוניתתרבותיתשיתאיםכך SELהאתלדייקבמטרההתהליךכללאורךולווהודרכוהספרבתימנהלי•

.למורים ותלמידיםרגשית-חברתיתפדגוגיהייצרלבמטרה

.שותפות מלאה. הוריםנציגי ,ייעוץ ,פיקוח ,ה"פסג ,א"מתי ,ח"שפ :המתכלליםהיישובייםהגורמיםומעורבותשילוב•

.שינוי תוך כדי הטמעה, למידה, מעקב•
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הורחבוהשפהשלההטמעהמעגלי
ביתלרמת ,הגןאוהכיתהמרמת
.כולהלקהילהואזהספר

והותאםהתרחבההדרכהמערך
 SELהתהליךלהתרחבותבמקביל

ביישוב
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י שלבים  "פרוטוקולים הותאמו עפ
שלבי  , רצפים פדגוגים, התפתחותיים

.ועד לתיכוןי"מגנגיל 



הטמעה
מערכתית

A systemic approach to SEL 
brings all the developmental 
agents in a student’s life 
together,
to teach, learn from, and 
communicate with one another

שתיותת 

ות.מבוגרים
בנתוניםשימוש

מתמידורלשיפ

ותתלמיד
ותלמידים
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מערכתיתהטמעה

בפורומיםחשיבהצוותיקיום

מועצה ,חינוךמחלקת-שונים

מנהלי ,ח"שפ ,מקומית

פיקוח ,פיקוח ,גננות ,ס"בתיה

לצורך-הוריםוועדי ,הייעוץעל

שתתאים SELתוכניתבחירת

 .החינוךוחזוןהיישובלרוח

מותאמתבתוכניתבחירה

היישובילחזון

לוקחים אחריות על החינוך  "

ה.ילדותמונת העתיד של כל 

"מלידה ועד בגרות

מבנייצירת-תשתיותבניית

:קבועיםיישובייםעבודה

הכולליישובימטהפורוםהקמת

 ,היישוביתהחינוךוועדתאת

פיקוח ,ס"בתימנהלי ,ח"שפ

–ליווי אקדמיה .הוריםוועדי

.הבין תחומי

 .ל.י.אתוכניתהטמעתהתחלת

הספרובבתיהילדיםבגני

.  היסודיים

.השתלמות לצורך חינוך

.להוריםחשיפהערב

-מוביליםחינוךצוותיהכשרת

השונותהחינוךמסגרותנציגי

 .SELומוביליכמומחי

-פסגהעםמשאביםאיגום

הצוותלכללמוסדיותהכשרות

.ל.י.תוכנית א, SELהבתחום

תוכניתה והטמעת ההרחב

,נוספיםספרולבתילשכבות

רצףעלחשיבהוכןיסודיעל

.יסודי-גןגילאי

ליווי והדרכה סדורות ושגרת  

.שינוי בשטח

בהטמעת SELמומחיליוויהמשך

ומותאמתייחודית SELשפת

 .חינוךמסגרת

התוכניתשלנוספתהרחבה

 SELמיומנויותשלישירהלהקנייה

.לתלמידים

שיכלולקבועעבודהמבנהיצירת

מסגרותביןלמעבריםהתייחסות

למיומנויותבהקשרהחינוך

רצפים  –חברתיותהרגשיות

מפגש קבוע של מובילי  , פדגוגיים

SELס"מכלל בתיה.

תשתיותבנייתהמשךפ"תש)תשתיות(ט"תשע

ישירההקנייההתחלתרשותיות

לתלמידים

הרחבתא"תשפ

הטמעתישירההקנייה

SEL בוגריםמ

הטמעההרחבתהמשךב"תשפ

מבוגריםהדרכתליוויוהמשךישירה

תוך שמירה על תשתיות קבועות
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במסגרותSELבשילובעקרונות

כמצוינות יישוביתהחינוך
התאמהתוך ס"ביהללכלמשותפתשפה◄

.על יסודי, יסודידמוקרטי ,דתיחינוך-וייחודוס"ביהלכלשמירה ◄

.דציפלינותחוצהדיציפלינרית-אינטר SELלמידת◄

.המשגה, שיום, שיפור, דיוק: ס"בביהלפלטפורמות קיימות חיבור◄

.בחדרי מוריםSELמיומנויותשלישירההקנייה◄

.ס"יישוביות מוטמעות בתוך בתיהוסדרויותשגרות ◄

במידעאחרשימושלעשותאולשכפל ,להעתיקיןמחלקת החינוך זכרון יעקב א, .SEL.ILלשמורותהזכויותכל ©



המשךהבניית מהלך יישובי ל
התהליך

ל בהתאמה  .י.א, 3עדלידהגילאימסגרותעבורגם SELהתחוםלתוכניתבניית•

.לשלבי התפתחות

של SELבמיומנויותשיפורהערכתלצורךמחקרכליהכנסת. ומדידההערכה•

כלישלמשותףפיתוח.החינוךאנשישל SELתומכותבפרקטיקותושימושתלמידים

אלהבימיםהמפותח (מקומימחקרעלהמבוססייחודיבפיתוחשימוש, )טכנולוגי

. SEL.ILבמרכז

.הטמעה על פי יעדי גיל ומעגלים בחינוך הבלתי פורמלי•

כמודל לרשויות נוספות SELהשפתבהפצתמובילהרשותהמטרה להיות•

במידעאחרשימושלעשותאולשכפל ,להעתיקיןמחלקת החינוך זכרון יעקב א, .SEL.ILלשמורותהזכויותכל ©

איך בהם התקדמנו, "איים חסרים"–עוצרים ובודקים 



הספרובתיגניםשלמהעשייהדוגמאות
,  ביסודי, בגן, ברשות, ציוןנקודות–

בעל יסודי
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הרשותיתברמה SELמפגשי

התכנסות–פ"תש
היישובצרכילהבנת

בתימנהליבנוכחותרשותיתחינוךועדת
א"תשפהרשותמסדותוכלהספר

יישובייםרצפים-ב"תשפ

בחדרSELא"תשפ
המושבהבתיכוןמורים

סטטוסישיבות–ב"תשפ
מעצבתהערכה /ישוביות
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המושבהבתיכוןזמןניהולסיכום

לעצמךשהצבתהמטרותפיעליעילהובצורהקדימהתכנן•
)..אפליקצייה/שעון/יומן(בעזריםהשתמש•

עדיפויותסדריקבע•
)וחשובדחוף(שלהןהדחיפותפיעלהמשימותאתמיין•

לשלביםמשימותפרט•
כרגעמתאימיםשאינם,לחברים,לדברים!לאלהגידדע•

שקבעתהזמןלתכנון
שפלושעותשיאשעות–העבודהלזמןהעבודהסוגאתהתאם•
"הזמןמבזבזי"צמצם•

בחיינוהגדולותהאבנים

:עצמיתמשימה

:_______________שלהגדולותהאבנים•

:______________שליהבינוניותהאבנים•

:_______________שליהקטנותהאבנים•
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'כיתות ט
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'ח–' כיתות א



-הבתחוםס"בביהנעשהמה SEL

:נוספתקומהעליית-ב"התשפ

SEL  
הספרביתברמת

אילשעת .ח-א ,הכיתותבכללאילתכנית•

 .כיתהלכלבמערכתעהקבו

.בתיכונים' קבועה בשכבות טSELשעת •

 .החינוכילצוותמוסדיתהשתלמות•

."לבאלמלב" / "לתהודהמתעודה"מהלך•

.יישוביSEL–ישובירצפיםמפגשהובלת•
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עלסיפורבעקבות ,הילדיםבגני
?שלכםצעהמה הה, קשיים

?"מה אני מציע"הילדים כותבים 

במידעאחרשימושלעשותאולשכפל ,להעתיקיןמחלקת החינוך זכרון יעקב א, .SEL.ILלשמורותהזכויותכל ©



שלב ראשוני

צוותים לחינוך לומדים  ברמה יישובית על פני רצף חינוכי

המטרה למפות צרכי מורים ודרכי הוראה בכיתה הטרוגנית עקב תיקון חוק חינוך מיוחד

מהלך 

ארגוני  

רשותי

מהלך ארגוני  

/  בית ספרי 

מוסד חינוכי

קבלת החלטות תוכנית התערבות אקדמית  
-מלווה מהלך למידה והטמעה  SEL

שלב שני

תהליך למידה

–כולל ישוביצוות היגוי 
SELמטמיעת  . מ, יישובית

מחלקת חינוך וצוות 
אקדמאי בין תחומי

בחירת מובילים 
מצוות בית ספרי

הכשרת צוותים מובילים

SEL הטמעה על פני ישובי

.תיכון–י"גנ–רצף חינוכי 

צוות מוביל בית ספרי 

,  כולל מוביל תהליך

,  י"נציג שפ: כולל
SELמטמיעת  , יישובי

ס"מנהל בי החלטות ארגוניות

י רצף חינוכי"תהליך פריסה עפ

צוותי חינוך נבחרים/ מספר כיתות ליווי המחנכות / מספר שכבות 

SEL  מיומנויות רגשיות חברתיות
מחלקת החינוך זכרון יעקב-תהליך ארגוני מערכתי חינוכי 
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שלב שלישי

בקרה ושינויים בשטח, תהליך הטמעה
הכשרה יישובית מנהלי  

ספרייםתהליך בית 

צוות מוביל בית  

ספרי

ועדת חינוך יישובית 

הצגת תוכנית יישובית

ועדת היגוי יישובית כולל  

מפגשים דו שבועיים  י"ושפח"משה, פיקוח

ס  "בהשתתפות מנהל ביה
ומוביל תהליך בית ספרי 

השתלמות גננות יישובי  

בתיאום ושותפות פיקוח  
השתלמות והדרכה מובילי  ח"משה

י  "עספרייםתהליך בית 
אקדמיה הבין תחומי

בקרה ושינויים, לווי

מחלקת חינוך וועדת היגוי  

יישובית אחת לחודש

מובילי תהליך בית ספרי  
בחדר מורים SELמלמדים  יישובית SELמטמיעת 

מדריכה, מטמיעה, מלווה

סטטוס פעמים בשנה ברמה 

יישובית כולל מוסדות  

החינוך

:ליווי מובילי תהליך בשטח

,  השתלמות, גיוס מורים

י  "עפ, התאמת פרוטוקולים
הרחבת , שכבות גיל SEL

לשכבות גיל

שלב רביעי
SELהטמעת  : בקהילה

חינוך בלתי פורמלי

הרחבת  , שנתי4סטטוס 
, מעגלים SELבקהילה

יישוביSELהכשרת מובילי 
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תודה רבה


